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     Нарушения слуха, его снижение или потеря, связанные с патологией слухового анализатора, отрицательно влияют на процесс развития ребенка и его дальнейшую социальную адаптацию. Слух очень важен для человека. Он играет  существенную роль в межличностном общении, где причины и факторы слухового дефицита отражаются  на  коммуникативных возможностях глухих детей, затрудняют их контакты со слышащими сверстниками.

     Таким ребятам очень трудно ориентироваться в современной жизни: воспринимать частично, контурно, различать и дифференцировать шумы и звуки окружающего мира, опираясь на остаточный речевой слух, резервный запас которого ограничен по медицинским характеристикам. Современные достижения в области сурдопедагогики подтверждают тот факт, что от уровня речеслухового развития  ребенка зависит его психологическая готовность к школе, сформированность мыслительных операций, когнитивная составляющая процесса обучения. 
     Речь является высшей психической функцией человека и, согласно физиологии, относится ко второй сигнальной системе. И чем свободнее, богаче человеческая речь, шире и насыщеннее фразы, тем быстрее и легче протекают мыслительные операции. Механизмы поступления и переработки информации извне у глухих несколько иные, чем у слышащих в норме детей. Таким детям  не дано в полном объеме слышать  правильную, чистую, развернутую речь, которая у глухих детей самостоятельно не развивается. Для ее становления глухому ребенку необходимы специальные условия обучения. Поэтому процесс формирования речи – процесс постоянный, длительный и трудоемкий, который в значительной степени основывается на ее зрительном восприятии, подкрепляется кинестетическими и тактильно – вибрационными ощущениями. Желательно обучать ребенка  воспринимать речь на слухозрительной основе как можно раньше, начиная с  того момента, когда становится очевидным снижение слуха. 
     Научно доказано, что проявления реакций на голос, на артикуляционные движения у малыша существуют и начинают даже развиваться в первые месяцы его жизни, но затем постепенно снижаются и затихают потому, что не поддерживаются слуховой системой. В дальнейшем нахождение такого ребенка в речевой среде в некоторой мере может способствовать растормаживанию лепета и появлению отдельных слов. Но подобные  звукопроизносительные комплексы  не способны обеспечить потребности неслышащего ребенка в общении, хотя при  общении глухой малыш старается, кроме жестов и выразительной мимики, реагировать как на голос, так и на артикуляционные уклады, помогающие ему ориентироваться в говорящей  среде. А вокализации, возникающие непроизвольно, подражательны, потому что малыш всматривается в движения органов артикуляции говорящего и пытается воспроизвести им увиденное. Но, следя за артикуляцией говорящего, неслышащие ребята  закрепляют артикуляционные уклады, облегчающие им определять изолированные звуки, их сочетания, слова, словосочетания и даже фразы. 
     Подтверждением этому является случай, описанный В.И. Флери, когда без специальной подготовки ребенок с выраженным нарушением слуховой функции смог считать с губ матери и понять отдельные слова.     

     Cледовательно, у неслышащего ребенка еще до обучения имеются условия для развития различных форм устной речи:

1. по считыванию с губ (рецептивная форма устная речь);

2. разговорной речи (экспрессивная речь). 

     В 1969 году В.А. Цукерман и И.В. Цукерман провели исследования по скорости считывания информации с губ глухими.  Исследования показали, что средняя скорость составила 249 знаков в минуту, а максимальная – 450. Они пришли к выводу о том, что такой вид компенсации значительно уступает по эффективности слуховому восприятию. Они обратили внимание на то, что:

1. в процессе восприятия большое значение имеет лицо, с которого происходит считывание (знакомое – незнакомое, привычное – непривычное);
2. не все фонемы русского языка четко обозначены и видны при артикуляции (взрывные и задне - язычные: п, т, к; глухие – звонкие и т.д.);
3. темп речи говорящего и его интонирование, соблюдение пауз;

4. большие трудности обнаруживаются при изменении положения головы (анфас, профиль);

5. не прослеживаются предлоги, окончания слов (предлоги либо сливаются со словом, либо его искажают);

6. недостаточность словарного запаса, считывание абреса слова, считывание отдельных слов, считывание отдельных слов и их неверное смысловое употребление);

7. при считывании слов невозможность построить грамматически верную конструкцию предложений.

     Слухозрительно речь не все глухие воспринимают одинакого.  Отмечается, что даже при хорошем уровне владения речью и чтению с губ, глухие, параллельно, одновременно при ведении диалога используют мимико – жестикулярную и дактильную речь, предпочитая оральному праксису  мануальный, при этом оральному праксису отводится второстепенная роль. Так получается потому, что процесс считывания с губ происходит очень медленно и требует очень большого напряжения и внимания от глухих.       Необходимо отметить, что для овладения речью нужно учитывать физиологический базовый фактор, при котором система следов (слуховые и кинестетические импульсы) напрямую связана с восприятием, различением и опознаванием речевого материала. Эта следовая система расположена в коре головного мозга и является необходимым условием для формирования внутренней речи и речевых мыслительных операций. 

     Важно отметить, что овладение языком и видами мышления у глухих происходит благодаря именно многогранности и идентификации  кинестетических образов, потому как ни зрительные образы, лежащие в основе считывания с губ, ни слуховые образы при остатках речевого слуха не являются дифференцированными. Более того, речи глухих присущи разнообразные фонетические дефекты, приводящие к неточностям и смешению различий артикуляционного спектра среди отдельных фонетических элементов, что влечет за собой объединение, слепливание кинестетических образов. 
     Вопросами обучения глухих устной форме речи и формированию навыков считывания с губ занимались ученые разных стран. 
     Так, в конце XVІІІ в. С.Гейнике - немецкий педагог - разработал систему обучения глухих,  «чистый устный метод», строившуюся на изучении и использовании устной речи, при которой механически отрабатывалось произнесение  элементов речи, отдельных предложений и их качественное произнесение. 
     В противовес С. Гейнике, Ф.М. Гилль утверждал осознанное обучение устной речи. В основе его методики лежало понимание индивида как части природы и согласовании воспитания и обучения его в соответствии с природными стадиями развития. Такой подход позже стал трактоваться как естественный метод обучения глухих детей.  
     Метод И. Фаттера, созданный позднее, при использовании которого анализировались и изучались звуки речи, - звуковой (аналитический) метод. 
     К современным тенденциям обучения устной речи глухих детей относится межличностно – коммуникативная модель обучения глухих детей устной речи П.А. Яна, где целевой считалась работа над произношением в виде изучения артикуляционных укладов по подражанию, сопряженное проговаривание и выполнение артикуляционных упражнений в общем процессе коммуникации.

      Автором другой системы стал П.Д. Енько (начало ХХв.), слоговой. Согласно этой системе звуки ставились на основе слогов, неизолированно. Его желанием стало пересмотреть “чистый устный” метод немецкого коллеги, преодолеть ограниченность и одностороность в процессе практики. 
     В настоящее время мы используем метод обучения по сокращенной системе фонем, получивший название концентрический метод обучения произношению. Его авторами стали Э.И. Леонгард, Л.В. Николаева, Ф.Ф. Рау, Н.Ф. Слезина. 
     Что является важным для успешного овладения навыками слухозрительного восприятия речи? Что может повлиять на эффективность процесса обучения? Необходимо, чтобы глухие ребята: 

1. умели воспринимать слова с ограниченного количества предъявлений (желательно с первого раза) и не только в именительном падеже единственного и множественного чисел, а в разных формах и в различных сочетаниях;
2.  были способны выделять фонемы, графемы с целью получения образца правильного проговаривания и произнесения слов на уровне своих речевых возможностей, пользуясь различными формами словесной речи и при необходимости варьируя их, имея представления о звуко – буквенном составе слов;  
3. стремились к накоплению (обогащению) лексического запаса и возможности употребления слов в разных смысловых контекстах;

4. владели лексико – семантической грамотностью – формирование и закрепление способности употреблять  синонимические ряды по общности значения слов, разграничивая их с близкими по значению словами, имеющими семантические различия, использовали по своему усмотрению   те или иные синтаксические конструкции при формировании своего высказывания.
     Таким образом, можно успешно обучать глухих детей воспринимать речь на слухозрительной основе, учитывая, по И.П. Павлову, большую пластичность высшей нервной деятельности, скрытые компенсаторные средства, которыми располагает лишенный слуха ученик. 
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