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1.Здоровье и болезнь.
2. Критерии и факторы здоровья.
3. Организм ребенка и внешняя среда.
4. Готовность детей к обучению к школе.
5. Определение понятия болезни.
6. Комплексная оценка состояния здоровья дошкольника.

7. Состав пищи. Рациональное питание дошкольников. 
8. Гигиенические требования к питанию дошкольников. 
9. Санитарные требования к кулинарной обработке продуктов.
10. Гигиенические требования к организации занятий по физическому развитию детей.
11. Система закаливания в ДОУ. Гигиена белья, одежды и обуви детей.

12. Заболевание нервной системы. 
13. Нарушение обмена веществ. 
14. Гельминтозы.
15.Болезни органов дыхания и их профилактика.
16. Инфекционные заболевания, их профилактика. Иммунитет.
17. Пищевые отравления, их профилактика. 
18.Нарушения опорно-двигательного аппарата и их профилактика. 
19. Аллергические состояния в детском возрасте. Хронические детские болезни. Кожные болезни детей.

20. Закрытые и открытые повреждения в детском возрасте.
21. Раны. Кровотечения. 
22. Ожоги. Отморожения. 
23.Тепловой и солнечный удар у детей.
24. Обмороки, первая помощь.
25. Непрямой массаж сердца. 
26.Укусы животных.
27. Первая помощь при попадании в организм ребенка инородного тела.
28. Первая помощь утопающему. 
29.Понятия о реанимации. 
30.Искусственное дыхание.

