    Задания для дифференцированного зачета МДК 01. 03
1) Необходимо разработать план по обучению отдельным видам
спортивных упражнений старших дошкольников.
- Проанализировать программу физического воспитания в ДОУ.
- Подобрать спортивные упражнения характерные для данного возраста.
- Составить план работы по обучению спортивным упражнениям в старшей
группе на квартал.
2) Необходимо составить план работы по обучению дошкольников
общеразвивающим упражнениям в младшей группе.
- Проанализировать программу физического воспитания в ДОУ.
- Подобрать общеразвивающие упражнения для младшей группы.
- Составить план работы на месяц по обучению общеразвивающим
упражнениям в младшей группе.
3) Необходимо составить план работы по обучению дошкольников
общеразвивающим упражнениям средней группе.
- Проанализировать программу физического воспитания в ДОУ.
- Подобрать общеразвивающие упражнения для средней группы.
- Составить план работы на месяц по обучению общеразвивающим
упражнениям в средней группе.
4) Необходимо составить план работы по обучению дошкольников
общеразвивающим упражнениям, старшей группе.
- Проанализировать программу физического воспитания в ДОУ.
- Подобрать общеразвивающие упражнения для старшей группы.

- Составить план работы на месяц по обучению общеразвивающим
упражнениям в старшей группе.
5) Необходимо составить план проведения недели здоровья, используя
основную литературу.
- Проанализировать программу физического воспитания в ДОУ по данному
разделу.
- Подобрать физические упражнения, подвижные игры, спортивные игры для
организации недели здоровья.
- Составить перечень мероприятий для проведения недели здоровья в ДОУ.
6) Необходимо составить план конспекта физкультурного занятия в младшей
группе с использованием представленной литературы.
- Проанализировать программу физического воспитания для данной
возрастной группы.
- Подобрать программные задачи для проведения занятия в младшей группе.
- Подобрать физические упражнения для проведения занятия.
7) Необходимо составить план конспекта физкультурного занятия в средней
группе, старшей группе с использованием представленной литературы.
-Проанализировать программу физического воспитания для данной
возрастной группы.
- Подобрать программные задачи для проведения занятия в средней группе.
- Подобрать физические упражнения для проведения занятия.
8) Необходимо составить план конспекта физкультурного занятия в старшей
группе с использованием представленной литературы.
-Проанализировать программу физического воспитания для данной
возрастной группы.
- Подобрать программные задачи для проведения занятия в старшей группе.
- Подобрать физические упражнения для проведения занятия.

9) Необходимо составить план конспекта утренней гимнастики в младшей
группе с использованием методической литературы.
- Проанализировать программу физического воспитания для данной
возрастной группы.
- Подобрать программные задачи для проведения утренней гимнастики.
- Подобрать общеразвивающие упражнения, составить из них комплекс для
использования при проведении утренней гимнастики.
10) Необходимо составить план конспекта утренней гимнастики в средней
группе с использованием методической литературы.
-Проанализировать программу физического воспитания для данной
возрастной группы.
- Подобрать программные задачи для проведения утренней гимнастики.
- Подобрать общеразвивающие упражнения, составить из них комплекс для
использования при проведении утренней гимнастики.
11) Необходимо составить план конспекта утренней гимнастики в старшей
группе с использованием методической литературы.
-Проанализировать программу физического воспитания для данной
возрастной группы.
- Подобрать программные задачи для проведения утренней гимнастики.
- Подобрать общеразвивающие упражнения, составить из них комплекс для
использования при проведении утренней гимнастики.
12) Необходимо составить план конспекта физкультурного развлечения в
младшей группе с использованием дополнительной литературы.
- Проанализировать программу физического воспитания детей для данной
возрастной группы.

- Подобрать физические упражнения, подвижные игры, спортивные игры из
предложенной методической литературы для организации развлечения.
- Составить из выбранных упражнений, игр и пр. план проведения
физкультурного развлечения.
13) Необходимо составить план конспекта физкультурного развлечения в
средней группе с использованием дополнительной литературы .
- Проанализировать программу физического воспитания детей для данной
возрастной группы.
- Подобрать физические упражнения, подвижные игры, спортивные игры из
предложенной методической литературы для организации развлечения.
- Составить из выбранных упражнений, игр и пр. план проведения
физкультурного развлечения.
14) Необходимо составить план конспекта физкультурного развлечения в
старшей группе с использованием дополнительной литературы.
- Проанализировать программу физического воспитания детей для данной
возрастной группы.
- Подобрать физические упражнения, подвижные игры, спортивные игры из
предложенной методической литературы для организации развлечения.
- Составить из выбранных упражнений, игр и пр. план проведения
физкультурного развлечения.
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