Контрольные вопросы по дисциплине 

БФС: спортивные игры
Гандбол

· Какие броски вы знаете? Противник ведет мяч к воротам, в какой момент ведения нужно выбивать мяч? Как нужно маскировать свои намерения?

· Что такое заслон?

· Что такое позиционное нападение?

· Что такое финты?

Волейбол

· Назовите размеры волейбольной площадке и линии за ней, высоту сетки  для мужских и женских команд?

·  Какое решение должен принять судья, если мяч упал за линию разметки?

·  Какие физические качества необходимы волейболисту?

·  Назовите виды подач?

·  Назовите виды передач?

Баскетбол

· Какие виды бросков и передач вы знаете?

· Что такое пробежка в баскетболе?

· Объясните значение слова «прессинг»?

Настольный теннис

· Дайте определения понятиям «розыгрыш», «переигровка», «очко», «подающий», «принимающей», «судья»?

· Что такое азиатская и европейская хватка ракетки?

· Какие бывают удары по мячу?

· Назовите размеры стола, мяча?

Бадминтон

· Какие бывают удары?

· Назовите способы держания волана?

· Назовите способ подач в бадминтоне?

· Назовите размеры площадки?
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