Тема: Проблема сознания
Приступая к изучению первого вопроса «Понятие и структура сознания», важно уяснить, что человеческое сознание- явление сложное, многоплановое, и многоаспектное. Оно является объектом изучения многих наук. Философия, используя и обобщая достижения различных форм познания, сосредотачивает свое внимание на анализе таких важных проблем сознания как сущность, происхождение и структура сознания, возможности и пути его познания. Вокруг этих вопросов с древности и до наших дней ведутся споры, дискуссии, поиски. Идеалисты отстаивают мысли о первичности сознания по отношению к материи, считают его самостоятельной, созидающей сущностью всех вещей. Дуализм ( или психофизиологический параллелизм) рассматривает сознание и тело, как независящие друг от друга начала. И не видит взаимосвязи психических и физиологических процессов в организме. В отличие от идеализма и идеализма, материализм рассматривает сознание как нечто автономное, независимое от материи, а напротив, как ее свойство. Свойство присуще особому виду высокоорганизованной материи- человеческому мозгу.
Материализм исходит из того. Что материя существует вне и независимо от сознания, сознание же не существует вне материи. Сознание вторично, производно от материи. Вторичность рассматривается в трех аспектах:
1. Историческом ( сознание как особое свойство материи возникает на определённом этапе ее эволюции)
2. Психофизиологическом ( сознание- функция головного мозга человека)
3. Гносеологическом ( сознание- высшая форма отражения внешнего мира)
В самом общем виде сознание представляет собой совокупность психических процессов, активно участвующих в осмыслении человеком внешнего мира и своего собственного бытия. К ним относятся: ощущение, мышление, воля, память, эмоции, интуиция.
Так, ощущение, дает человеку непосредственное отражение явлений, внешней стороны предметов. Мышление противопоставляется чувственному познанию как опосредованное отражение внутренней, сущностной стороны предметов. Воля- это практическое обнаружение сознания. Это не только умение желать, но и способность действовать, осуществлять намеченное. Исключительно важное место в структуре сознания занимает память, как способность запечатлевать, сохранять и воспроизводить информацию. Тем самым память придает связность и устойчивость жизненному опыту человека и является необходимой предпосылкой формирования личности. Эмоции- это сфера личностных, субъективно- психологических переживаний( предчувствия, смутные видения, стрессы, гнев, страх, восторг, любовь, ненависть, симпатия, антипатия). Огромный познавательный потенциал обнаруживается в интуитивной способности сознания человека. Интуиция- это способность непосредственного постижения истины путем прямого ее усмотрения без соответствующего доказательства.
Во втором вопросе «Происхождение и сущность сознания» необходимо осмыслить, что сознание как свойство материи возникает на определенном этапе ее эволюции. Сознание-есть высшая форма и результат развития всеобщего свойства материи- отражения. Отражение- это изменение одного предмета под воздействием другого, или, иными словами, передача особенностей одного предмета другому в процессе их взаимодействия.
С возникновением жизни встречаются качественно новые формы отражения. Простейшей формой отражения в живой природе является раздражимость, представляющая собой ответную реакцию организма на внешнее или внутреннее воздействие среды в виде возбуждения. Эта форма отражения, имеющая приспособительный характер, широко распространена у растений и простейших животных. Более высокой формой биологического отражения, по сравнению с раздражимости являются рефлексы и ощущения. Рефлексы и ощущения появляющихся у животных, обладающих нервной системой. Рефлекс- то закономерная реакция организма на внешнее раздражение, которое осуществляется при участии нервной системы.
Сознание- это специфически человеческое, неразрывно связанное с мозгом, свойство высокоорганизованной материи отражать материальный мир в идеальных (субъективных) образах. Сознание характеризуется целеполаганием. Прежде чем что- ни будь сделать, человек делает это мысленно, в идеальной форме. Идеальное- свойство сознания, обусловленное социальной природой человека. Оно представляет собой специфический способ существования(бытия) объекта.
Изучая третий вопрос «Сознание и язык», необходимо раскрыть сущность и значение языка как важнейшей характеристики сознания. Язык человека качественно отличается от «языка» животных( жестов, звуков), выражающего их эмоциональное состояние, желания, потребности. Язык человека- это саморазвивающаяся система, отражающая предметный мир, его свойства и отношения, а также отношения людей. Он дает возможность человеку осмыслить мир, и собственную деятельность в нем. Сущность языка выражается в основных его функциях: номинативной (способность языка называть вещи, явления), информативной (способность хранить и передавать информацию), коммуникативной( способность общения на самых различных уровнях)
                                                   
                                                «Сознание и его источники»
	Понятие сознания
	Источники сознания

	Способность идеального отражения действительности. Превращение объективного содержания в субъективное содержание духовного мира человека
	Высшая нервная система человека, его мозг, вторая сигнальная система.

	Свойство высокоорганизованной материи активно отображать мир в идеальных образах
	Окружающий человека мир отображается в сознании в форме идеальных образов

	Сознание- высшая форма отображения действительности и творит новый мир
	Личный опыт индивида, его внутренний духовный мир


«Основные черты сознания»
	Идеальность сознания
	Образы не обладают свойствами вещей, которые они отражают, не имеют физических свойств

	Субъективность сознания
	Его носителем является человек, который выделяет себя из окружающего мира, оно индивидуально

	Предметность сознания
	Его наполненность содержанием, предметы сознания предстают в сознании как их различные образы

	Рефлексивность сознания
	Оно отражает не только внешний мир, но и собственное содержание

	Объективируемость сознания
	Оно выражается в языке- знаковой системе, предназначенный для фиксации, хранении и передачи информации





ПРОБЛЕМА СОЗНАНИЯ В ФИЛОСОФИИ (информация для ориентации) 
Проблема сознания располагается в центре интереса всех философских систем. Сознание есть сущностная характеристика человека и его деятельности, особая форма регуляции взаимодействия человека с миром. Все множество решений проблемы сознания в философии тяготеет к материалистическому и идеалистическому его пониманию. Идеалисты и богословы, защищали мысль о первичности сознания по отношению к материи, при этом рассматривая сознание или искру «божественного разума» как нечто, возникающее в тайниках человеческой души. Материализм всегда оценивал сознание как отражение мира в мозгу человека, как функцию особенным образом, организованную материй. В общем виде проблема сознания - это проблема существования и сущности духовной, бестелесной, нематериальной субстанции. Философы именовали данную субстанцию по-разному в разные исторические времена: душа, мировой ум, идея, дух, мышление, абсолютный дух, мировая воля, сознание, но общей во все времена была убежденность в том, что сознание имеет особые, отличающиеся от окружающего материального, вещественного мира свойства. Общей для большинства философских систем является также проблема соотношения сознания (духа, души) и материи. Сознанием в широком смысле слова внутренний, духовный мир человека и духовная жизнь общества. Философское учение о сознании является методологической основой решения многих важнейших теоретических вопросов и практических задач. И это вытекает из природы сознания и его роли в жизни человека и общества. Свойства сознания: идеальность - нематериальная сущность сознания. К функциям сознания относятся: объяснительная, активно преобразовательная, коммуникативная, целеполагающая, критическая. Иррациональный компонент сознания (воля, интуиция, сознательное). К современным подходам к проблеме изучения сознания относится научный материализм, подход естественнонаучных и технических дисциплин, феноменология Чистое сознание, очищенное от 90 всех наслоений бытия, может быть предметом философии. Философское познание должно исследовать сознание само по себе, оно всегда интенционально, то есть направлено на некоторый объект, и этот объект сознания располагается в самом сознании как идеальная сущность. 
Вопросы для размышления
1.В чем заключается смысл понятия «сознание»? 2. Как вы считаете, что является источником «сознания». 3. После рассмотрения предпосылок сознания, выделите еще несколько. 4. Назовите функции сознания, обоснуйте каждую. 5. В чем отличие между материалистическим и идеалистическим понятием сознания»? 
Задания 
Составить глоссарий, представив его в виде таблицы. 
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Выберите и выполните одно из практических заданий:
Практическое задание 1. В.И. Ленин на полях конспекта книги Гегеля «Наука логики» заметил:
 «Сознание человека не только отражает объективный мир, но и творит его»
 а) Как понимать положение о том, что сознание «творит» мир?
 б) Сознание, доказывает материалистическая философия, вторично по отношению к материи. Означает ли это, что сознание не оказывает никакого воздействия на материальный мир? Как влияет психика на тело, физ. состояние человека, как влияют понятия, идеи, теории и сознание в целом на практическую деятельность человека и общественное развитие?
 в) Прокомментируйте выражение К. Маркса: «…Теория становится материальной силой, как только она овладеет массами»
 Практическое задание 2. Прочитайте высказывание К. Маркса и ответьте на вопросы. К. Маркс описывал процесс самосознания так: «…Лишь относясь к человеку Павлу как к себе подобному, человек Пётр начинает относиться к себе самому как к человеку»
 1. Что такое самосознание? Каковы функции и значение самосознания? 
2. Как формируется самосознание? 
3. Какую роль в этом процессе играет общество?
 4. Сравните эту цитату со словами Б. Спинозы: «Слова Павла о Петре говорят нам больше о Павле, чем о Петре». На какие проблемы обратил внимание Б. Спиноза?
 Практическое задание 3. Раскройте суть цитаты Альберта Эйнштейна: «Ни одну проблему нельзя решить на том уровне сознания, на котором она была создана». 
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1. Человеческое сознание – это: 
 а) свойство человеческого мозга  
б) субъективная реальность 
 в) продукт человеческого мышления
 г) все сказанное верно
 2. Общественное сознание - это: 
 а) отражение общественной жизни
 б) идеология класса, общественной группы 
 в) общественная психология
 г) все вместе взятые 
3. Идеальное – это: 
 а) субъективная реальность  
б) абстрактное мышление человека
 в) умственное осознание бытия 
 г) все сказанное верно
 4. Рефлексия – способ осознания, при котором:
 а) предметом познания являются реальные объекты  
б) предметом познания являются воображаемые объекты
 в) предметом познания выступает само знание
 г) предметом познания становится идеализированный объект
 5. Отличия сознание человека от психики животного? 
 а) памятью
 б) активностью
 в) интуицией
  г) абстрактным мышлением 
 д) долгом
 6. Выберите верные суждения с точки зрения материализма:
 а) мои мысли и ощущения существуют реально 
б) мои мысли, и ощущение существуют объективно
 в) мои мысли и ощущение не существуют реально 
 г) мои мысли и ощущение не существуют объективно
 7. Какие из приведенных суждений могут относиться только материалисту: 
 а) законы природы создаются мышлением человека 
 б) Бог не существует 
в) мир существует вне сознания людей
 г) сознание есть свойство, продукт материи
 д) бытие определяет сознание 
8. Выделите в предложенных суждениях диалектический материализм:
 а) сознание есть свойство высокоорганизованной материи 
б) сознание- свойство всей материи
 в) сознание материально
 г) сознание человека – это проявление мирового духа
 9. Выделите в предложенных суждениях идеализм: 
 а) сознание неразрывно связано с материей
 б) сознание есть продукт материи 
в) сознание может существовать до и независимо от материи 
 г) сознание не всегда адекватно отражает материю 
10. Выделите в предложенных суждениях вульгарный материализм:
 а) сознание есть свойство материи
  б) сознание – это субъективная реальность
 в) сознание идеально
 г) сознание -  это вид материи 
 д) сознание – это отражение материи 
11. Выделите определение, которое правильно выражает понятие отражения:
 а) отражение – это любое изменение одного объекта в результате воздействия на него другого объекта
  б) отражение – это всякое взаимодействие объекта
 в) отражение – это абсолютная копия отражаемого объекта отражающим 
 г) отражение – это воспроизведение структуры, свойств отражаемого объекта в отражающем объекте
 12. В каком суждении правильно выражена общественно историческая сущность сознания: 
 а) сознание не может не отражать общественную жизнь 
б) общественная жизнь не оказывает влияния на сознание
               в) сознание является продуктом социальной среды и не возникает вне общения 
г) сознание человека определяет общественную жизнь 
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